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Расписание организованной образовательной деятельности МБДОУ  «Детский 

сад №1 «Малыш» ст.Ильиновская Грозненского  муниципального района»     

на  2025-2026  учебный год 

 
  Возрастные группы 

Группа раннего 

возраста 

Младшая Средняя Старшая Подготовительная 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

     

1.Музыка                                  
            9.00– 9.10                                  

1.Познание 

(ФКЦМ) 

9.00 -9.15 

 

1.Познание 

(ФКЦМ) 
9.00 -9.20 

1.Познание 

(ФКЦМ) 
          9.00 -9.25 

1.Познание 

(ФКЦМ) 
9.00 -9.30 

 

2.Физическая                                   

культура  
9.20 -9.30 

 

2.Музыка                                  
              9.25– 9.40 

2.Физическая  

культура 

 (на прогулке)                                               

        9.30-9.50 

2.Рисование 

       9.35– 10.00 
2.Музыка                                  
    9.40 – 10.10  

    3.Физическая                                   

культура                                        
            10.20-10-50 

       

В
т
о

р
н

и
к

 

    

1.Познание 

(ФКЦМ) 
           9.00 -9.10 

1. Речевое 

развитие                   
9.00 -9.15 

 

 

1. Физическая  

культура  

9.00 -9.20 

1. Познание   

(ФЭМП) 

          9.00- 9.25 

1. Познание   

(ФЭМП) 

       9.00- 9.30 

2.Рисование 

9.20 – 9.30 

 

2.Физическая 

культура 

( на прогулке)                            

             9.30 – 9.45 

2.Лепка\ 

Аппликация           
9.30- 9.50 

 

2.Физическая  

культура  

(на прогулке)     

       9.45– 10.10 

2.Речевое 

развитие                                                                                              

9.40 – 10.10 

    3. Физическая                                   

культура   
        10.20-10.50 

  

 

  

 

 

 

 

Кружок 

«Крепыш»  

    15.20-15-50    



С
р

ед
а

 
1.Речевое 

развитие                                                                                              

         9.00 -9.10 

1.Музыка   

9.00 -9.15 
 

1.Речевое 

развитие                                                                                              

         9.00 -9.20 

1.Познание 

(ФКЦМ) 
9.00-9.25 

1. Познание   

(ФЭМП) 

 9.00- 9.30 

2.Музыка                                  
            9.20– 9.30 

2.Лепка\ 

Аппликация           
9.25– 9.40 

 

2.Музыка                                
          9.30- 9.50 

 

2.Рисование 

9.35 – 10.00 

 

2.Речевое 

развитие                                                                                             

(Подготовка к 

обучению 

грамоте)                                   

   9.40 – 10.10 

   3. Музыка 

     10.10 - 10.35                                                     
3. Рисование                                      

    10.20-10-50 

             

Ч
ет

в
ер

г 

1.Лепка           
            9.00– 9.10 

1.Физическая 

культура 

9.00 -9.15 

  

1.Музыка                                
9.00 -9.20 

 

1. Речевое 

развитие 

9.00– 9.25 

1.Речевое 

развитие                                                                                              

9.00- 9.30  

2.Физическая                                   

культура  
9.20 -9.30 

 

2.Познание 

(ФЭМП) 

              9.25– 9.40                                                 

2.Физическая 

культура 
           9.30- 

9.50 

2.Музыка 

       9.35 – 10.00 
2.Рисование 

   9.40 – 10.10                                    

   3.Физическая  

культура                                            
     10.10.- 10.35 

3. Музыка 

  10.20.- 10.50                                                    

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1.Речевое 

развитие                                                                                              

             9.00 -9.10 

1.Физическая  

культура 

9.00 -9.15 

1. Познание   

(ФЭМП) 
9.00 -9.20 

1. Речевое 

развитие 

9.00– 9.25  

1.Лепка\ 

Аппликация           
9.00- 9.30 

2.Физическая                                   

культура  
(на прогулке) 

 

9.20 -9.30 

 

2.Рисование 

             9.25– 9.40 
2.Рисование 

9.30– 9.50 
2.Лепка/ 

Аппликация           
       9.35 – 10.00 

2.Физическая  

культура 

( на прогулке)     
       9.40 – 10.10                                    

   3.Физическая  

культура                                              

10.10.- 10.35      

Кружок 

«Веселые нотки»  

10.20-10.50    

      

 10  ООД по 10   

мин 

10  ООД по 15   

мин 

10 ООД по 20 

мин 

13  ООД  по 25 

мин 

14 ООД по 30 

мин. 

 

Физминутки в течении ООД каждые 10, по 2-3 минуты
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